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インマヌエル讃美歌 24 番 「山辺に向かいて」 
現代語訳 
 
１ 
山辺に向かって 私は目を上げる 
助けはどこからやって来るか 
天地を創られた神さまより 助けは私にやって来る 
 
２ 
神さまはあなたの足を強くする 
神さまのみ守りがあるのであなたは動揺することはないだろう 
み民を守る神さまは ほんの少しもお眠りなさることはないだろう 
 
３ 
神さまは敵を防ぐ盾である 
あなたの身を常に守る隠れ場所である 
夜の月も昼の月も あなたを傷つけないだろう 
 
４ 
神さまは災いをも避けさせ 
疲れた魂をも休ませる 
外に行くときも内に帰るときも 途絶えることなくあなたを守るだろう 
 


